
問しばやま文文文芸
本紙をカセットテープに録音した「声の広報しばやま」を無料貸出しております。　　　　
【貸出場所】役場、福祉センター、芝山郵便局、千代田郵便局、JA二川支所、JA千代田支所

 　社会福祉協議会　☎78-0850
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ぜひご参加ください

東金青年の家事業

（１）冬の星空観測②
　望遠鏡での天体観測・プラネタリウ

ム観覧（県外予定）などを通して、星

空について楽しく学びます。

期日　２月15日㈯・16日㈰１泊２日

時間　午前10時〜翌朝11時まで

対象　小学４年生〜中学生まで

定員　申込み先着20人

参加費　１人2,000円

（２ ）東青・自然体験活動上級指導者
養成研修

　ＣＯＮＥリーダーを取得しており、

概ね18時間以上の指導経験がある人

を対象に、ＣＯＮＥインストラクター

養成カリキュラムを行います。

①２月22日㈯〜23日㈰、

②３月１日㈯〜２日㈰　計４日間

定員　申込み先着30人

参加費　１人 10,000円（４日間分）

※（１）・（２）共通

申 込み・問合せ　千葉県立東金青年の

家　☎0475-54-1301 

朗読・ナレーション講座

「話す力」をスキルアップ！

　元アナウンサー講師による呼吸法、

発声練習、文章の読み方などの講座で

す。参加費無料。

期日　２月22日㈯

時間　午後１時３０分〜３時３０分

場所　山武郡市振興センター

申 込み　往復ハガキに住所・氏名・電

話番号を記入し、ご応募ください。

定員　30人

申込期日　２月14日㈮必着

申 込み・問合せ　〒283-8505

　東金市東岩崎1-17

　山武郡市視聴覚教材センター　

　☎0475-54-0254

語り継ぐ震災の記憶と記録

いのちを守るまちづくり

　未曾有の大震災からまもなく３年。

津波被害の記憶を風化させないよう、

NPO光と風の協力を得て、講座を開

催します。

期日　２月15日㈯

時間　午後１時30分〜３時30分

場所　千葉県立東部図書館３階研修室

定員　申込み先着60人

申込み・問合せ　千葉県立東部図書館

　☎0479-62-7070

第11回つばき杯

ビギナーズテニス・ミックス大会

日時　３月16日㈰　午前８時〜

場所　千葉県総合スポーツセンター

　　　東総運動場

種目　ミックスダブルス

対 象　千葉県在住・在勤・在学の硬式

テニス初心者

参加費　１組2,000円※当日徴収

申 込み　２月22日㈯午前８時45分か

ら窓口と電話で受け付け

問 合せ　千葉県総合スポーツセンター

東総運動場　☎0479-68-1061

就活生を応援します！

合同就職面接会in習志野

　若者求職者向けの合同就職面接会を

開催します。当日は、履歴書を持参し

てください。※予約不要・入退場自由。

期日　２月18日㈫

時間　午前10時〜午後４時30分

場所　習志野文化ホール

内 容　就職面接会・企業説明会・就職

セミナー・就職相談セミナー

問 合せ　千葉県雇用企業開拓事業事務

局　☎043-308-0501 

　http://www.chiba-kaitaku.com/

航空科学博物館

　   ２月の催し

航空科学博物館　☎78-0557
　飛行機工作教室
　よく飛ぶゴム動力飛行機を作って飛

ばしてみましょう。上手に飛ばすコツ

なども説明します。

期日　２月11日（火・祝）

時間　午後１時〜２時30分

申 込み　当日、開館（午前10時〜）

と同時に受付にて先着40人に配布

対象　原則小学生以上
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問 合せ　ＮＰＯ法人千葉県精神保健福

祉協議会　☎080-7000-2093

山武市主催

出かけませんか「森のじかん」へ

　東日本大震災で千葉県内に避難され

た方々・山武市内で被災された方々・

支援を応援したい方々の交流の場とし

て「森のじかん」を開催しています。

　皆さんの情報交換、仲間づくり、心の

リラックスできる場としてお手伝いし

ていくことが目的です。被災地をふる

さとに持つ方も参加しませんか。

内 容　参加者交流会・情報コーナー・

生活相談など

日時　毎月第２木曜日 正午〜午後３時

場 所　さんぶの森交流センターあららぎ館

申込み・問合せ　山武市役所秘書課　

　☎0475-80-1292 

　メール　hisho@city.sammu.lg.jp

山武郡市市民公開講座

地域で支える認知症

日時　２月11日㈫10時30分〜

場所　東金文化会館小ホール

　　　※入場無料

問 合せ　山武郡市医師会

　☎0475-52-4611 

お知らせ
赤十字防災ボランティア研修会

「人の役に立ちたい」をカタチに　

　災害発生時に活動できるように知識

や技術を身につけませんか。当日は、

三角巾の使い方講習のほか、災害ボラ

ンティアの受け付けも行います。昼食

は、ハイゼックスをご用意します。

期日　２月16日㈰

時間　午前９時30分〜午後３時

場 所　大網白里市農村ふれあいセン

ター（大網白里市金谷郷1356-2）

申 込み・問合せ　

　☎090-6164-8205　宇多　

地域移行支援（退院促進）セミナー

ふみだそう小さな一歩

　精神科で長期入院する人たちの地域

移行・地域定着を進めるための、専門

家およびそのパートナーたる家族・当

事者を中心とした研修会を開催しま

す。

期日　２月15日㈯

時間　午後１時15分〜４時50分

場所　千葉市民会館

資料代　300円　

「犬から聞いた
素敵な話」　

山口 　花◎著
（㈱東邦出版）

　犬から人へ、人から
犬へ、ずっと、いつま
でも。いじめに苦しむ
少女に希望を与えた小
犬、認知症の母と介護
疲れの娘を癒やしてく
れた柴犬……。実際に
あった犬と人間のエピ
ソードを心温まる筆致
で描いた14の物語集。

「おさかないっぱい！
ニモのマグネットえほん」
（㈱講談社）

　丈夫で扱いやすいマ
グネットで遊ぶ絵本。
魚たちの名まえを覚え
るキャラクター図鑑な
ど、マグネットならで
はの、はってはがす遊
びができます。いろい
ろなパターンが考えら
れるので、遊び応えたっ
ぷり!	お子さんの自由な
発想力を育みます。

「ロスジェネの逆襲」

池井戸 潤◎著
（㈱ダイヤモンド社）

　ドラマ化も果たした
「半沢直樹」シリーズ
第３弾。人事が怖くて
サラリーマンが務まる
か！親会社から受けた
嫌がらせや人事での圧
力は、知恵と勇気で倍
返し！ロスジェネ世代
の部下とともに、周囲
をあっと言わせる秘策
に出る。

「サザエさんと
日本を旅しよう！」　

（㈱扶桑社）

　「サザエでございま〜
す！」というおなじみ
のフレーズで始まるア
ニメ「サザエさん」。オー
プニングでサザエさん
はもう40年近く日本を
旅しているってご存知
でしたか!?この本では、
これまでにサザエさん
が訪れた47都道府県の
旅を大公開します。

第５６回青少年スキー教室

スキーの上達を応援します

期日　３月27日㈭〜30日㈰３泊４日

宿舎　清里ユースホステル（山梨県）

ス キー場　シャトレーゼスキー場（長

野県南佐久郡）

対象　小学３年生〜中学生

定員　先着45人

参加費　39,500円（小中学生とも）

申 込み　２月１日㈯から受け付けを開

始します。

申 込み・問合せ　千葉県ユースホステ

ル協会　☎043-252-7060

笑って納得！

成年後見制度研修会

　お笑い芸人との掛け合いを通して、

成年後見制度の概要を学びます。申込

書をＦＡＸかメールで送信してくださ

い。

期日　３月１日㈯

時間　午後１時20分〜４時５分

場所　千葉市生涯学習センター

定員　申込み先着300人

参加費（資料代）　５００円

申 込書配布場所　各社会福祉協議会、

各市町村行政など。千葉県社会福祉

協議会のホームページからもダウン

ロードできます。

申 込み・問合せ　千葉県社会福祉協議

会千葉県後見支援センター

　 ☎043-204-6012

　FAX043-204-6013

　メール smile@chibakenshakyo.com

　http://www.chibakenshakyo.com/

電気は大切に使おう！

地球と仲良く省エネライフ

本の数だけ知恵がある
〈中央公民館〉

「ロスジェネの逆襲」

本の数だけ知恵がある
〈中央公民館〉

～図書室だより～（新刊紹介）




