
～私たちの活動日誌～

Ｉ♥クラブ
Vol.13　芝桜会

　芝桜会は、前身の「吟友会」が改称して誕生して

から今年で30年になる、歴史のあるクラブです。現

在10名の会員が毎週金曜日の夜に集まり、家族同様

の雰囲気で練習に励んでおります。その成果を町の

芸能発表会やさくら祭、ホタル夏祭などで披露して

います。また、坂田苑や二川苑・芝山苑への慰問を

長年にわたって行っており、感謝状をいただいたこ

ともあります。

　私たちは、カラオケには心身を癒す力があると信

じています。歌う事によりストレスから解放され、

笑顔が元気の源になり、脳が活性化して老化防止や

認知症の予防効果などが期待できます。まさに、カ

ラオケは幸福と健康を運んでくる日本が生んだ素晴

らしい文化のひとつと言えるのではないでしょうか。

　芝桜会はこれからも会員同士楽しく歌い、クラブ

の歴史を刻んでいきたいと思います。皆さんも芝桜

会に参加し、一緒に歌を楽しみましょう。
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◆
太
平
洋
戦
争
が
終
結
し
て
か
ら
今
年
で
70
年
。

そ
の
記
念
の
年
の
８
月
に
広
島
へ
行
っ
て
き
ま

し
た
。
夏
の
広
島
は
と
て
も
暑
く
、
汗
だ
く
に

な
り
な
が
ら
被
爆
者
の
方
の
壮
絶
な
戦
争
体
験

を
聴
い
た
り
、
市
内
の
記
念
碑
や
慰
霊
碑
を
巡

っ
た
り
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
平
和
記
念
資
料

館
で
は
原
爆
投
下
直
後
の
広
島
市
内
の
模
型
や
、

被
爆
者
の
痛
々
し
い
写
真
な
ど
を
見
学
。
こ
れ

ら
の
体
験
を
と
お
し
て
、
分
か
っ
て
い
る
つ
も

り
で
い
た
戦
争
の
悲
惨
さ
や
残
酷
さ
を
再
度
実

感
し
ま
し
た
。
◆
普
段
私
た
ち
が
当
た
り
前
に

享
受
し
て
い
る
平
和
。
こ
れ
が
こ
れ
か
ら
も
当

た
り
前
で
あ
る
よ
う
、
ま
た
世
界
中
の
人
々
が

当
た
り
前
に
享
受
で
き
る
時
代
が
く
る
よ
う
、

私
た
ち
一
人
一
人
が
平
和
と
戦
争
の
問
題
に
向

き
合
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
な
の
だ
と
考
え
さ

せ
ら
れ
た
旅
で
し
た
。
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Ｙ
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◆
「
暮
ら
し
の
情
報
」
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

る
「
町
の
人
口
と
世
帯
数
」。
都
市
部
を
の
ぞ

く
地
方
の
人
口
減
少
の
波
は
当
町
に
も
押
し
寄

せ
、
毎
月
掲
載
す
る
ご
と
に
、
人
口
の
減
少
が

続
い
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
今
月
号
で
お
知

ら
せ
し
た
８
月
１
日
現
在
の
人
口
は
、
そ
の
前

月
よ
り
22
人
増
え
、
実
に
平
成
25
年
10
月
ぶ
り

の
人
口
増
と
な
り
ま
し
た
。
◆
日
本
国
内
に
住

む
全
て
の
人
と
世
帯
を
対
象
と
し
た
「
国
勢
調

査
」
が
、
10
月
１
日
を
基
準
日
に
行
わ
れ
ま
す
。

今
回
か
ら
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
も
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
よ
り
利
便
性
が
向
上
・
利
用

者
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
し
た
。
調
査
結
果
は
今

後
、
国
の
福
祉
施
策
や
環
境
対
策
な
ど
に
役
立

て
ら
れ
ま
す
。
少
し
で
も
正
確
な
数
字
を
把
握

す
る
た
め
、
町
民
の
皆
さ
ん
も
、
調
査
へ
の
回

答
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
　（
Ｉ
）

活動メモ

対象者／カラオ
ケに興味がある

方

　　　　（特に演
歌）大歓迎

活動日／毎週金
曜日　午後7時

30

　　　　分から

活動場所／中央
公民館

連絡先／木川　
優一

　　　　☎77−
0620
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