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◆
毎
年
何
か
と
話
題
に
な
る
「
大
河
ド
ラ
マ
」。

今
年
は
「
真
田
丸
」
が
現
在
放
映
中
で
す
。
某

有
名
脚
本
家
の
脚
本
、
大
人
気
俳
優
の
主
演
、

戦
国
時
代
の
名
将
・
真
田
幸
村
が
主
役
と
く
れ

ば
、
人
気
が
出
な
い
訳
が
あ
り
ま
せ
ん
。
見
て

み
る
と
テ
ン
ポ
の
い
い
展
開
、
ち
ょ
っ
と
し
た

笑
い
と
、
夢
中
に
さ
せ
る
面
白
さ
が
あ
り
ま
す
。

◆
ま
た
、
今
回
の
大
河
ド
ラ
マ
で
は
、
某
有
名

テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
の
Ｃ
Ｇ
技
術
を
活
用
す
る
こ
と

で
も
話
題
に
な
り
ま
し
た
。
私
が
中
学
生
の
時
、

学
校
か
ら
帰
る
と
そ
の
ゲ
ー
ム
ば
か
り
や
っ
て

い
て
、
気
が
つ
い
た
ら
メ
ガ
ネ
が
必
要
な
ほ
ど

目
が
悪
く
な
っ
て
い
ま
し
た
…
。
学
生
の
皆
さ

ん
は
、
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
ば
か
り
や
ら
ず
に
、
勉

強
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
学
生
の
時
に
し
か
で
き
な

い
こ
と
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
、
後
悔
の
な
い

青
春
時
代
を
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
。
　
　（
Ｙ
）

◆
昭
和
47
年
６
月
に
創
刊
さ
れ
た
「
広
報
し
ば

や
ま
」
は
、
今
月
で
４
９
９
号
目
を
数
え
ま
す
。

節
目
の
５
０
０
号
を
前
に
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
を

見
返
す
と
、
写
真
や
特
集
記
事
か
ら
、
当
時
の

町
の
実
情
が
浮
か
び
上
が
り
、（
先
人
の
言
葉

を
お
借
り
す
る
と
）「
広
報
は
、
歴
史
を
語
る

貴
重
な
資
料
」
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
◆
高
校
時

代
の
小
論
文
テ
ス
ト
で
は
、
調
子
が
良
く
て
も

Ｂ
判
定
。
広
報
を
担
当
し
た
当
初
は
、
文
章
で

伝
え
る
こ
と
に
慣
れ
ず
、
頭
を
悩
ま
せ
て
い
ま

し
た
。
何
を
書
く
べ
き
か
悩
ん
で
い
た
時
、
支

え
に
な
っ
た
の
は
、
先
人
た
ち
が
残
し
て
く
れ

た
広
報
の
歴
史
で
し
た
。
◆
時
を
重
ね
、
い
つ

か
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
に
な
っ
て
し
ま
う
だ
ろ

う
節
目
の
５
０
０
号
、
あ
る
い
は
そ
れ
以
降
も
、

後
か
ら
見
返
し
て「
こ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
な
」

と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
先
人
が
築
い
て
き

た
歴
史
を
絶
や
さ
ず
に
、
バ
ト
ン
を
つ
な
い
で

い
き
た
い
で
す
。
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活動メモ

対象者／�町内在
住の婚姻してい

る

女性

　　　　25歳以
上の独身女性

　　　　25歳以
上の町外女性

　　　　（バック
のみ）

活動日／毎週土
曜日

　　　　午後8時
～10時

活動場所／芝山
小学校体育館

連絡先／鈴木

　　　　☎090-
4368-1511
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ラブ

　私たちミナミは婦人バレーボールクラブです。メ
ンバーは現在9名ですが、中学生や高校生と一緒に、
楽しく和気あいあいと練習をしています。普段の練
習は基礎的な内容を中心に行い、他チームとの合同
練習や練習試合を多く取り入れながら活動していま
す。
　日頃から頑張って練習していますが、なかなか試
合で勝利に結びつきません。そのため、未経験者に
も分かりやすく教えてくれる監督と、一緒にプレー
するメンバーを捜しています。
　メンバーは経験・年齢を問いません。「体を動か
したいけど動かす機会がない」「ストレス発散した
いけど子どもがいるから…」などと思っている方、
私たちと楽しく元気にバレーボールをしてみません
か？お子さま連れやパパと一緒に練習に来る方も大
歓迎です！見学からでいいので、ぜひミナミに来て
ください。待っています。


