
■ 

対
象
者　
65
歳
以
上
で
要
介
護
認

定
を
受
け
て
い
な
い
方

■ 

開
催
日
程　
６
月
７
日
㈮
、
６
月

14
日
㈮
、
６
月
21
日
㈮
、
６
月
28

日
㈮
、
７
月
５
日
㈮
、
７
月
12
日

㈮
、
７
月
19
日
㈮
、
７
月
26
日
㈮
、

８
月
２
日
㈮
、
８
月
９
日
㈮
、
８

月
30
日
㈮
、
９
月
６
日
㈮
、
９
月

13
日
㈮
、
９
月
20
日
㈮
、
９
月
27

日
㈮

※
全
15
回
（
す
べ
て
金
曜
日
）

■ 

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
■ 

会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

■ 

内
容　
運
動
指
導
士
や
歯
科
衛
生

士
、
栄
養
士
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
専

門
職
が
運
動
や
口
腔
機
能
向
上
、

栄
養
改
善
の
た
め
の
支
援
を
し
ま

す
。

・
足
腰
を
鍛
え
る
体
操

・
お
口
の
体
操

・
認
知
症
予
防
の
頭
の
体
操

・
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
に
つ
い
て

■
参
加
費　
無
料

■
募
集　
10
人

■
申
込
み　
５
月
20
日
㈪

※	

先
着
順
と
し
、
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
た
、
申
し
込
み
後
に
運
動
制
限

の
有
無
な
ど
を
確
認
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

■ 

そ
の
他　
会
場
ま
で
の
交
通
手
段

の
無
い
方
は
送
迎
し
ま
す
。

元気
介
護
予
防
教
室
「
い
つ
ま
で
も
元
気
塾
」

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
！

　
い
つ
ま
で
も
元
気
塾
は
、介
護
予
防
に
関
す
る
知
識
の
普
及・啓
発
を
行

い
、い
つ
ま
で
も
元
気
に
過
ご
し
て
も
ら
う
た
め
、寝
た
き
り
予
防
を
目
的

と
し
た
教
室
で
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
77
‐
３
９
2
５

問

　
督
促
後
も
納
め
ず
に
い
る
と
、
保

険
の
給
付
に
制
限
が
か
か
り
、
通
常

の
保
険
証
の
代
わ
り
に
有
効
期
間
の

短
い
「
短
期
被
保
険
者
証
」
が
交
付

さ
れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
納
期
限
か
ら
１
年
を
過

ぎ
る
と
「
被
保
険
者
資
格
証
明
書
」

が
交
付
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

資
格
証
明
書
は
保
険
証
と
異
な
り
、

医
療
機
関
を
受
診
し
た
際
い
っ
た
ん

全
額
自
己
負
担
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

Q
．
国
保
税
は
誰
が
納
め
る
の
？

A 

．
世
帯
主
が
納
め
ま
す
。
国
保
で

は
加
入
し
て
い
る
一
人
一
人
が
被

保
険
者
で
す
が
、
国
保
税
は
世
帯

主
が
ま
と
め
て
納
め
ま
す
。

Q 

．
国
保
税
は
ど
の
よ
う
に
決
め
ら

れ
る
の
？

A  

．
年
度
（
４
月
か
ら
翌
年
３
月
）

ご
と
に
計
算
し
て
決
め
ら
れ
ま

す
。
年
度
の
途
中
で
加
入
人
数
が

変
わ
っ
た
り
、
前
年
の
総
所
得
金

額
が
変
更
に
な
っ
た
り
し
た
と
き

な
ど
は
、
再
度
計
算
し
な
お
し
ま

す
。

Q 

．
年
度
の
途
中
で
加
入
・
脱
退
し

た
場
合
、
国
保
税
は
ど
う
な
る

の
？

A 
．〈
年
度
途
中
で
加
入
し
た
場
合
〉

加
入
し
た
月
か
ら
年
度
末
ま
で
を

月
割
り
で
計
算
し
ま
す
。

　
〈
年
度
途
中
で
脱
退
し
た
場
合
〉

　

	

加
入
し
た
月
か
ら
脱
退
し
た
前
月

分
ま
で
を
月
割
で
計
算
し
ま
す
。

※	

保
険
証
の
お
問
い
合
わ
せ
は
国
保

年
金
係
、
国
保
税
の
お
問
い
合
わ

せ
は
課
税
係
・
収
税
係
（
☎
77
︱

3
9
1
5
・
3
9
1
6
）
ま
で
お

願
い
し
ま
す
。

国保
国
民
健
康
保
険
税

納
め
忘
れ
に
ご
注
意

　
国
民
健
康
保
険
（
以
下
、「
国
保
」
と
い
う
）
税
の
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
、

督
促
が
行
わ
れ
ま
す
。
国
保
税
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
場
合
は
、
早
急
に
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。

町
民
税
務
課 

国
保
年
金
係 

☎
77
‐
３
９
１
３

問

国
保
税
の
豆
知
識
！
Q
&
A

平成30年度の「元気塾」の様子
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　３月６日、ニッショーホールに
て「消防庁長官表彰式」が開催さ
れ、芝山町消防団長（平成31年
３月現在）の小川総夫さんが「消
防庁長官功労章」を受章されまし
た。この章は、消防に関する表彰
としては勲章や褒章、栄典に準じ
最も栄誉あるものの一つで、今回
の表彰でも千葉県内で５名、消防
団員では小川さんが唯一の受章者
となりました。

　老若男女どなたでも簡単に身体を
動かせるスポーツ「カローリング」
を楽しんでみませんか？

■開催日時　６月30日㈰
　午前８時30分受付開始
■ 会場　農業者トレーニングセンタ
ー

■募集人数　60人（20チーム）
※	３人で１チームを編成し、チーム
ごとにお申し込みください（小学
３年生までは保護者同伴でお申し
込みください）。

■ 申込み　６月14日㈮までに電話
またはＦＡＸ（77－1950）に
て、教育課社会教育係へお申し込
みください。

消防庁長官功労章
を受章

カローリング大会
参加者大募集！

教育課 社会教育係
☎ 77‐1861

問

■
開
催
日
時　
６
月
30
日
㈰

　

	

受
付
開
始
時
間　
午
後
２
時
～
２

時
15
分
（
予
定
）

■ 

会
場　
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ

ン
タ
ー

■ 

対
象　
20
～
79
歳
ま
で
の
健
康
な

男
女
（
芝
山
町
在
住・在
勤
の
方
）

■ 

内
容　
新
体
力
テ
ス
ト
（
年
齢
別

体
力
測
定
）

【
20
～
64
歳
】
握
力
、
上
体
起
こ

し
、
長
座
体
前
屈
、
反
復
横
跳
び
、

立
ち
幅
跳
び
、
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

【
65
～
79
歳
】
握
力
、
上
体
起
こ

測定
健
康
の
た
め
の
体
力
テ
ス
ト

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
！

　
自
分
の
体
力
年
齢
を
知
っ
て
、
元
気
な
身
体
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
？

皆
さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■ 

対
象
者　
芝
山
町
内
在
住
ま
た
は

在
学
の
小
学
生
と
保
護
者

■
申
込
み

・	

募
集
案
内
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ

び
小
学
校
よ
り
配
布
し
ま
す
。
申

し
込
み
に
つ
い
て
は
教
育
課
社
会

教
育
係
ま
で
お
願
い
し
ま
す
（
小

学
校
で
は
申
し
込
み
の
受
け
付
け

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
）
。

・	

申
し
込
み
は
、
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
・
メ
ー
ル
で
行
え
ま
す
。

※		

詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

若竹
学
び
と
体
験
を
提
供
し
ま
す

今
年
も
元
気
に
若
竹
塾
！

　
前
期
の
「
若
竹
塾
」
は
次
の
内
容
で
開
催
予
定
で
す
。
皆
さ
ま
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

教
育
課 

社
会
教
育
係 

☎
77
‐
１
８
６
１

問

■後期開催予定
日　程  内　容  会　場  募集

時期

第１回 ５月12日㈰ 陶芸教室 芝山中学校 －

第２回 ６月９日㈰ グラウンド
ゴルフ大会 総合運動場 ５月上旬

第３回 ７月６日㈯ 工作教室 芝山古墳・
はにわ博物館 ６月上旬

第４回 ８月８日㈭ 博物館・
空港見学

航空科学博物
館・成田空港 ７月上旬

第５回 ９月15日㈰ ゴルフ体験 ダイナミック
ゴルフ成田 ７月下旬

し
、
長
座
体
前
屈
、
開
眼
片
足
立

ち
、
10
ｍ
障
害
物
歩
行
、
６
分
間
歩

行■
参
加
費　
無
料

■ 

持
ち
物　

室
内
履
き
シ
ュ
ー
ズ

（
ス
リ
ッ
パ
不
可
）
、
タ
オ
ル
、

運
動
の
で
き
る
服
装

■ 

そ
の
他　
当
日
の
体
調
に
よ
り
参

加
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■ 

申
込
み　
６
月
14
日
㈮
ま
で
に
教

育
課
社
会
教
育
係
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
F
A
X
：
77

－

1
9
5
0

教
育
課 

社
会
教
育
係 

☎
77
‐
１
８
６
１

問

小川　総夫さん
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