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　令和元年７月１日から「健康増進法の一部を改正する法律」が施行されたことに伴い、望ま
ない受動喫煙の防止を図るため、下図に示す特定屋外喫煙場所を除き、役場敷地内はすべて禁
煙となっています。
　役場敷地内で喫煙される場合には、特定屋外喫煙場所での喫煙にご協力をお願いします。

■受動喫煙とは
　たばこの煙には、たばこを吸う人が直接吸い込
む「主流煙」と、火のついたたばこの先から出る
「副流煙」があります。この副流煙には、主流煙
に比べてニコチンが2.8倍、タールが3.4倍も含ま
れています。この副流煙を自分の意思とは関係な
く吸い込んでしまうことを「受動喫煙」といいま
す。
■受動喫煙の影響
　国立がんセンターによると、受動喫煙が大人の
健康におよぼす影響として、肺がん・虚血性心疾
患・脳卒中の因果関係が指摘されています。　　
　 ま た 、 子 ど も へ は 、 乳 幼 児 突 然 死 症 候 群
（SIDS）や喘息の関連が指摘されています。
■芝山町の喫煙率
　特定健診における質問票調査の結果による
と、町の喫煙者割合は平成28年16.0%と、全国     

（14.2％）、千葉県（13.1％）よりも高い状況です。
　また、健康ちば21（第２次）では、成人の喫
煙率男性20％、女性５%を目標に定めています
が、町は男性31.7％、女性7.7%と目標値を達成
できていない状況です。町では、たばこの害や健
康への影響の知識普及に努め、禁煙を希望する方
への支援を継続して取り組んでいきます。
■加熱式たばこについて
　近年、加熱して蒸気を発生させる加熱式たばこ
が増えてきています。敷地内禁煙場所では、加熱
式たばこも禁止されており、厚生労働省は「加熱
式たばこの主流煙に、健康影響を与える有害物質
が含まれていることは明らかである」と発表して
います。加熱式たばこは販売されて間もないこと
もあり、現時点では受動喫煙によるリスクを予測
することは困難ですが、今後も研究や調査が継続
されます。

〈芝山町のたばこ情報〉

■役場敷地内の図　　■…特定屋外喫煙場所

役場敷地内の禁煙について 総務課 契約管財係
☎ 77‐3907

問
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　平成30年６月18日に発生した大阪府北部地震におけるブロック塀の倒壊で小学生が亡
くなるという痛ましい事故を契機に、既存のブロック塀等に対する安全対策の必要性が再
認識されたところです。
　また、その事故からちょうど１年後の令和元年６月18日には、山形県沖地震が発生
し、幸い人身事故はありませんでしたが、多くのブロック塀等が倒壊しました。

　最近頻発している大地震に備え、道路に面する
塀などを、まずはご自身の目で以下のチェックポ
イントを参考に点検してください。今は小さなひ
び割れでも、月日が経つと大きな亀裂に変わるこ

ともあります。目で見て分かるような危険な状態
の塀や、昨年度県が実施した小学校通学路におけ
る点検調査で危険とお知らせした塀は、除却や改
修、生垣に替えるなどの対策が必要です。

地震のとき、あなたの塀は大丈夫ですか？
～あの痛ましい事故を二度と起こさないために～

　ブロック塀について、以下の項目を点検し、ひとつでも不適合があれば危険なので改
善しましょう。まずは外観で１～５をチェックし、ひとつでも不適合がある場合や分か
らないことがあれば、専門家に相談しましょう。
□１．塀は高すぎないか
　　・塀の高さは地盤から2.2m以下か。
□２．塀の厚さは十分か
　　・塀の厚さは10㎝以上か。（塀の高さが
　　　２ｍ超2.2ｍ以下の場合は15㎝以上）
□３．控え壁はあるか
　　　（塀の高さが1.2ｍ超の場合）
　　・塀の長さ3.4ｍ以下ごとに、塀の高さの
　　　1/5以上突出した控え壁があるか。
□４．基礎があるか
　　・コンクリートの基礎があるか。
□５．塀は健全か
　　・塀に傾き、ひび割れはないか。
〈専門家に相談しましょう〉
□６．塀に鉄筋は入っているか
　　・  塀の中に直径９㎜以上の鉄筋が、縦横とも80㎝間隔以下で配筋されており、縦

筋は壁頂部および基礎の横筋に、横筋は縦筋にそれぞれかぎ掛けされているか。
　　・基礎の根入れ深さは30㎝以上か。（塀の高さが1.2ｍ超の場合）

組積造（れんが造、石造、鉄筋のない
ブロック造）の塀の場合
□１． 塀の高さは地盤から1.2m以下

か。
□２．塀の厚さは十分か。
□３． 塀の長さ４ｍ以下ごとに、塀の

厚さの1.5倍以上突出した控え
壁があるか。

□４．基礎があるか。
□５．塀に傾き、ひび割れはないか。
〈専門家に相談しましょう〉
□６． 基礎の根入れ深さは20㎝以上

か。

ブロック塀の点検の
チェックポイント

　 企画空港政策課 都市計画係 ☎ 77-3909（ブロック塀などの補助制度）問

　 千葉県成田土木事務所 建築宅地課 ☎ 0476-26-4854（建築基準法に関する相談）問
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