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◆
今
月
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
新
コ
ー
ナ
ー
「
Ｉ

♥
ク
ラ
ブ
」。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
ク
ラ
ブ
が

自
分
た
ち
の
活
動
内
容
や
町
民
の
皆
さ
ん
に
伝

え
た
い
こ
と
を
掲
載
で
き
る
場
と
し
て
、
町
民

の
皆
さ
ん
が
加
入
し
て
み
た
い
ク
ラ
ブ
を
探
す

場
と
し
て
企
画
し
ま
し
た
。
ク
ラ
ブ
と
町
民
の

皆
さ
ん
を
「
つ
な
ぐ
」
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。
◆
取
材
に
伺
っ
た
「
和
カ

フ
ェ
」
の
オ
ー
ナ
ー
池
上
さ
ん
は
、
自
分
の
店

を
世
代
と
世
代
を
「
つ
な
ぐ
」
ス
ペ
ー
ス
に
し

た
い
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
志
の

高
さ
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。
◆
広
報
担
当
に

な
り
早
や
２
ヵ
月
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
者
の
私
で

す
が
、
芝
山
柔
道
ク
ラ
ブ
や
池
上
さ
ん
を
は
じ

め
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
今
月
号
が
発
行

で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
取
材
を
通
し
て
い

ろ
い
ろ
な
人
に
出
会
い
、
縁
を
「
つ
な
ぐ
」
こ

と
が
で
き
れ
ば
幸
せ
で
す
。
　
　
　
　
　（
Ｙ
）

◆
今
年
で
３
回
目
を
迎
え
た
「
成
田
エ
ア
ポ
ー

ト
ツ
ー
デ
ー
マ
ー
チ
」。
今
年
も
、
新
緑
豊
か

な
田
園
風
景
を
舞
台
に
、
た
く
さ
ん
の
方
々

に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た

皆
さ
ん
、
大
変
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。
◆
６
月

中
旬
に
は
、
４
年
に
一
度
の
サ
ッ
カ
ー
・
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
が
、
ブ
ラ
ジ
ル
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

選
び
抜
か
れ
た
２
３
人
の
日
本
選
手
た
ち
が
、

熱
戦
い
を
繰
り
広
げ
て
く
れ
る
事
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
◆
サ
ッ
カ
ー
は
、
球
技
の
中
で

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
走
行
距
離
。
プ
ロ
の
サ
ッ
カ

ー
選
手
だ
と
、
毎
試
合
約
１
０
～
１
２
キ
ロ
メ

ー
ト
ル
も
走
る
そ
う
で
す
。
◆
ツ
ー
デ
ー
マ
ー

チ
は
「
歩
み
」
を
進
め
、
サ
ッ
カ
ー
は
「
走
り
」

を
極
め
る
。
そ
れ
ぞ
れ
ス
ピ
ー
ド
は
違
う
け
れ

ど
、
目
指
す
と
こ
ろ
は
ゴ
ー
ル
の
み
。
頑
張
れ
、

ニ
ッ
ポ
ン
！
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
Ｉ
）
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　芝山柔道クラブの子どもたちは、元気にあいさつをするこ

と、みんなが仲良くし人を思いやること、柔道を通して人に

感謝する気持ちを持つことなどの礼儀作法を学びながら、心

身共に健全な人間になることを目標に切磋琢磨しています。

　柔道というと「痛そうなスポーツ」というイメージを持っ

ている人もいるかと思いますが、人を投げて勝ち負けを決め

るだけのスポーツではありません。柔道は投げられる相手の

気持ちを理解し、人を思いやることを学ぶスポーツなので

す。また、柔道は危険だと思っている人もいると思います。

しかし、それは誤った指導や稽古によるものがほとんどであ

り、それどころか、初めに身に付ける「受け身」は、体を守

るためのものです。自分の体だけを使う柔道は、体の使い方

も覚えることができるのです。

　当クラブでは現在新入部員を募集しています。体が小さく

ても、体力に自信がなくても大丈夫。個々に合わせた無理の

ない稽古で、確実に技を身に付けていけます。柔道に興味が

ある保護者の皆さま、一度お子さんと一緒に見学に来てみま

せんか？もちろん、成人の入会希望者も大歓迎です。

活動メモ

対象者／少年の
部　小中学生

　　　　一般の
部　高校生以上

活動日／少年の
部　毎週火曜日

　　　　午後７
時～８時30分

　　　　一般の
部　毎週火・金

曜日

　　　　午後７
時～10時

　　　　（金曜日
は不定期）

活動場所／総合
運動場内武道館

連絡先／平岡　
完さん

　　　　☎090−
3041−8028

　　　　☎77−
0738


