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◆
毎
日
雨
空
が
続
く
梅
雨
。
こ
の
時
期
の
雨
を

「
梅
雨
」
と
書
く
の
は
、
中
国
で
「
梅
の
実
が

熟
す
頃
に
降
る
雨
」
と
い
う
意
味
で
使
い
始
め

た
も
の
が
日
本
に
伝
わ
っ
た
と
い
う
説
が
あ
る

そ
う
で
す
。
で
は
「
つ
ゆ
」
と
い
う
呼
び
方
の

由
来
は
と
い
う
と
、
梅
の
実
が
熟
し
て
潰
れ
る

時
期
だ
か
ら
「
潰
ゆ
（
つ
ゆ
）」
と
呼
ば
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
説
が
あ
る
そ
う
で
、
そ

れ
以
前
は
「
五
月
雨
（
さ
み
だ
れ
）」
と
い
う

呼
び
名
が
使
わ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
ち
な
み

に
「
つ
ゆ
」
は
主
に
西
日
本
の
呼
び
方
で
、
東

日
本
で
は
「
入
梅
（
に
ゅ
う
ば
い
）」
が
一
般

的
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
◆
と
い
う
こ
と
で
梅
雨

の
時
期
は
梅
の
実
の
旬
。
昨
年
に
引
き
続
き
、

先
日
梅
干
を
漬
け
ま
し
た
。
手
間
ひ
ま
か
け
て

自
分
で
漬
け
た
梅
干
は
と
て
も
美
味
。
皆
さ
ん

も
漬
け
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
？
　
　（
Ｙ
）

◆
今
年
最
後
と
な
っ
た
東
小
学
校
で
の
運
動
会
。

取
材
に
行
か
せ
て
い
た
だ
い
た
私
は
こ
の
日
、

と
て
も
素
敵
な
光
景
を
目
に
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
そ
れ
は
、
運
動
会
中
盤
の
「
み
ん
な

で
踊
ろ
う
白
桝
粉
屋
踊
り
」
で
の
出
来
事
で
す
。

何
度
も
練
習
で
使
用
さ
れ
た
せ
い
か
、
本
番
で

音
が
飛
ん
で
し
ま
っ
た
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
。
急

遽
、
白
桝
粉
屋
お
ど
り
保
存
会
の
皆
さ
ん
に
よ

る
生
演
奏
が
行
わ
れ
、
そ
こ
に
居
合
わ
せ
た
地

域
の
皆
さ
ん
が
、
演
奏
に
合
わ
せ
て
踊
っ
た
貴

重
な
光
景
で
す
。
◆
毎
年
踊
り
継
が
れ
て
い
る

白
桝
粉
屋
踊
り
。
老
若
男
女
問
わ
ず
校
庭
で
踊

る
姿
は
、
東
小
学
校
の
長
い
歴
史
を
物
語
っ
て

い
る
よ
う
で
し
た
。
◆
学
校
統
合
の
日
に
向
け

て
、
一
日
、
ま
た
一
日
と
過
ぎ
て
い
く
今
日
。

各
小
学
校
で
過
ご
す
最
後
の
一
年
を
後
世
に
伝

え
る
た
め
、
貴
重
な
一
瞬
を
捉
え
ら
れ
た
ら
と

思
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
Ｉ
）
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　バスケットボールは「習慣のスポーツ」と言われ、日頃の

練習がとても大切です。このため、練習では「走る」「攻め

る」「守る」ことができるバランスの良いチームづくりを目

指し、基礎練習からゲーム形式などの応用練習に取り組んで

います。また、千葉県ミニバスケットボール大会（全国大会

予選）をはじめとした多くの大会に参加し、選手はチーム

ワークの大切さを実感すると共に、対戦相手との交流を深め

ています。なお、5月に行われた「第4回ＪＥＦカップ予選山

武大会」では、男子チームが準優勝という好成績を収めまし

た。これからもミニバスケットボールの基本理念である「友

情・ほほえみ・フェアプレイ」の精神に基づき、心身共に健

全な子どもの育成に努めていきます。

　中学校・高校のバスケットボール部で活躍するためには、

早い時期からボールに慣れ親しみ、技術を身につけることが

大切です。これまで芝山ビクトリーズＭＢＣを卒団した団員

の中には、中学や高校の部活動で活躍している選手が多数い

ます。将来の“オリンピック選手”を目指して、ミニバスケッ

トボールを友達と一緒に始めましょう。

活動メモ

対象者／小学生（1年生～6年生）

活動日／土曜日　午前8時30分～12時（男子・女子）

　　　　日曜日　午前8時30分～12時（男子・女子）

　　　　水曜日　午後6時～8時（男子）

　　　　木曜日　午後6時～8時（女子）　

活動場所／男子　芝山小学校体育館

　　　　　女子　芝山小学校・東小学校体育館

連絡先／齋藤　稔さん ☎77-1586

　　　　藤川　リカさん ☎77-0050


