
TOWN INFORMATION 町からのお知らせ

1010広報しばやま 

  

リ
ハ
ビ
リ
教
室

　
整
形
外
科
医
の
指
導
に
よ
る
病
後

の
リ
ハ
ビ
リ
や
健
康
維
持
の
た
め
の

教
室
で
す
。

■
開
催
日　
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日

■
時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

  

気
功
・
太
極
拳
教
室

■
気
功　

　
中
国
で
健
康
へ
の
効
果
が
実
証
さ

れ
、
ス
ト
レ
ス
解
消
や
自
然
治
癒
力

の
増
強
に
効
果
的
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

■
太
極
拳　

　
緩
や
か
な
円
運
動
は
、
強
く
て
し

な
や
か
な
体
を
作
り
、
体
内
の
生
体

バ
ラ
ン
ス
を
理
想
的
に
整
え
る
効
果

が
あ
り
ま
す
。

■
開
催
日　
毎
週
金
曜
日

■
時
間　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

  

い
き
い
き
ラ
イ
フ
調
理
実
習
教
室

　
生
活
習
慣
予
防
を
目
的
に
、
管
理

栄
養
士
が
指
導
に
あ
た
る
調
理
実
習

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
自
主
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
各

教
室
の
申
込
み
は
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

福
祉
セ
ン
タ
ー
の
自
主
事
業

癒
し
と
元
気
の
や
す
ら
ぎ
時
間

健康

で
す
。

■
定
員　
先
着
20
人

※�

人
員
に
余
裕
が
あ
れ
ば
１
回
の
参

加
も
可
能
で
す
。

■�

開
催
日　
毎
月
第
３
金
曜
日
（
６

～
３
月
）

■�

時
間　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１

時
30
分
（
以
降
後
片
付
け
）

■
参
加
費　
５
０
０
円
（
予
定
）

   
健
康
体
操
講
座

　
ス
ト
レ
ッ
チ
・
腹
筋
・
背
筋
な
ど

の
運
動
で
、
腰
痛
や
肩
こ
り
を
予
防

し
、
健
康
な
毎
日
を
過
ご
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

■
開
催
日　
毎
月
第
２
水
曜
日

■
時
間　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■�

持
ち
物　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
室

内
シ
ュ
ー
ズ

福
祉
セ
ン
タ
ー
「
や
す
ら
ぎ
の
里
」 ☎
77
‐
０
２
９
４

問

山
武
郡
市
環
境
衛
生
組
合

☎
86
‐
３
５
１
６

問

　
芝
山
町
、
山
武
市
（
山
武
地
域
、

松
尾
地
域
、
蓮
沼
地
域
）
、
横
芝
光

町
（
横
芝
地
域
）
を
構
成
市
町
と
し
、

共
同
で
ご
み
処
理
を
行
っ
て
い
る
山

武
郡
市
環
境
衛
生
組
合
の
予
算
に
つ

い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

施
設
の
貸
出
し
な
ど
に
つ
い
て

１
．
図
書
室
の
利
用
案
内

　
図
書
室
に
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

３
０
，
０
０
０
冊
の
書
籍
が
、
皆
さ

ん
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
図
書
の

リ
ク
エ
ス
ト
も
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

■
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■�

貸
出
し　
１
回
５
冊
ま
で　
最
長

１
カ
月
間

２
．
浴
室
・
大
浴
場

　
大
き
な
風
呂
で
ゆ
っ
た
り
と
く
つ

ろ
い
で
み
ま
せ
ん
か
？

■
開
場
日　
火
・
木
・
土
曜
日

■�

時
間　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
3

時
■
料
金　
２
０
０
円
（
町
内
の
方
）

　
　
　
　
３
０
０
円
（
町
外
の
方
）

山
武
郡
市
環
境
衛
生
組
合

平
成
29
年
度
予
算

歳出総額　984,300 千円 歳入総額　984,300千円

議会費723
（0%）

総務費
111,290
（11%）

衛生費
867,286 
（88%）

公債費1（0%）

予備費5,000（1%）

分担金及び
負担金
600,000
（61%）

繰越金816（0%）
諸収入199（0%）

財産収入
12,385
（1%）

繰入金30,000
（3%）

組合債
173,600
（18%）

使用料及び手数料 
167,300
（17%）
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　保健センターでは、皆さまの健康生活を応援する事業を行っていま
す。参加してみたい事業がある方は、ぜひ保健センターにご連絡くだ
さい。

保健センター　
☎77‐1891　　Fax�77‐1970
✉hoken-c@town.shibayama.lg.jp

問

健康について気になるあなた
保健センターをご利用ください

　
保
健
セ
ン
タ
ー
の
育
児
教
室

�

「
の
び
の
び
ラ
ッ
コ
教
室
」

　
普
段
よ
く
親
子
で
遊
ん
で
い
る
方

も
、
な
か
な
か
子
ど
も
と
う
ま
く
遊

べ
な
い
と
い
う
方
も
、
み
ん
な
で
仲

良
く
楽
し
く
遊
び
ま
せ
ん
か
。
手
遊

び
、
リ
ズ
ム
遊
び
、
製
作
、
運
動
遊

び
、
毎
回
違
っ
た
テ
ー
マ
で
手
や
体

を
使
っ
た
遊
び
を
し
ま
す
。

■�

対
象
者　
１
歳
６
カ
月
児
健
診
後

～
４
歳
の
親
子
（
1
歳
6
カ
月
児

健
診
後
か
ら
参
加
可
能
で
す
。
4

歳
の
お
誕
生
日
が
き
た
ら
卒
業
と

な
り
ま
す
）

■
定
員　
親
子
15
組
（
要
予
約
）

■
時
間　
午
前
10
時
～
11
時
45
分

■
場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階　

■
開
催
日　
①
6
月
20
日
㈫　

　
　
　
　
　
②
7
月
25
日
㈫　
　

　
　
　
　
　
③
9
月
19
日
㈫

　
　
　
　
　
④
10
月
17
日
㈫　

　
　
　
　
　
⑤
11
月
21
日
㈫　
　

　
　
　
　
　
⑥
12
月
19
日
㈫

　
　
　
　
　
⑦
1
月
16
日
㈫　
　
　

　
　
　
　
　
⑧
2
月
20
日
㈫　
　
　

　
　
　
　
　
⑨
3
月
20
日
㈫

■
内
容　

　
午
前
10
時
～
10
時
30
分　

　
自
由
遊
び

　
10
時
30
分
～
11
時
45
分

　

�

集
団
親
子
遊
び
（
臨
床
発
達
心
理

士
や
保
育
士
が
遊
び
を
提
供
し
て

い
き
ま
す
）

　
集
団
遊
び
に
慣
れ
て
い
な
い
お
子

さ
ま
も
、
早
く
馴
染
め
る
よ
う
保
健

師
・
臨
床
発
達
心
理
士
が
お
手
伝
い

し
ま
す
。

■
参
加
費　
無
料

　
自
然
の
中
を
歩
こ
う　

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
習
会

　
海
と
緑
が
広
が
る
「
稲
毛
海
浜
公

園
」
を
歩
き
ま
す
。
１
時
間
程
度
の

コ
ー
ス
で
す
。

■
日
時　
5
月
26
日
㈮

　
午
前
9
時
～
9
時
15
分
受
付

■
集
合
場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

■�

内
容　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
周
辺
散

策
■�

参
加
費　
１
，
３
０
０
円
（
お
茶
・

昼
食
・
保
険
代
）

■
定
員　
20
人

■
締
切
り　
５
月
19
日
㈮

■
主
催　
町
保
健
推
進
員
協
議
会

　
は
つ
ら
つ
ク
ッ
キ
ン
グ
サ
ロ
ン

　
い
つ
ま
で
も
若
々
し
く
元
気
で
い

る
こ
と
を
目
指
し
て
、
栄
養
に
つ
い

て
勉
強
し
た
り
、
お
料
理
し
た
り
す

る
シ
ニ
ア
向
け
の
教
室
で
す
。

■�

対
象
者　
お
お
む
ね
70
歳
以
上
の

男
女

■
開
催
日　
６
月
１
日
㈭

■�

時
間　
午
前
９
時
45
分
～
午
後
１

時
■�

場
所　
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
や
す
ら

ぎ
の
里
」

■�

内
容　

栄
養
講
座
、
か
ん
た
ん

ク
ッ
キ
ン
グ

■�

参
加
費　
２
０
０
円
（
食
材
費
と

し
て
）

■
定
員　
15
人

■
締
切
り　
5
月
25
日
㈭

■�

そ
の
他　
送
迎
を
希
望
さ
れ
る
方

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

保健センターで
お待ちしています




