１　乳幼児期ファイル（０歳～４歳）

☆保護者と幼稚園・保育園（所）・こども園・療育機関などの関係機関が連携し、お子さんに適切な支援をしていくためのファイルです。
☆通っている場所の先生等と一緒に、必要に応じてお子さんの
[bookmark: _GoBack]「個別の支援計画」を立ててみましょう。在籍幼稚園，保育園（所），こども園等で作成している計画があれば，その計画をはさみこんでも良いでしょう。
[image: ]☆通う場所が変わる場合も、今までの計画を見せることによって、スムーズな引き継ぎが期待できます。
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個　別　の　支　援　計　画（例）
                             　　　    
						作成日：      年　　月　　日
						所属名：
						作成者：
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保護者の希望


得意なこと・


興味のあること


健康状態


その他


（関係機関等）


項目


現在の様子


支援のねらい・具体的な支援内容


成長の様子の確認


生　活


（食事・排泄・


睡眠・着脱・


支度など）


《ねらい》


《支援内容》


運　動


《ねらい》


《支援内容》


社　会


 


性


（人とのかかわ


り・情緒）


コミュニ


ケーション


（理解・表出）


《ねらい》


《支援内容》


あ　そ　び


《ねらい》


《支援内容》




 保護者の希望

得意なこと・

興味のあること

健康状態

その他

（関係機関等）

項目 現在の様子

支援のねらい・具体的な支援内容

成長の様子の確認

生　活

（食事・排泄・

睡眠・着脱・

支度など）

《ねらい》

《支援内容》

運　動

《ねらい》

《支援内容》

社　会 性

（人とのかかわ

り・情緒）

コミュニ

ケーション

（理解・表出）

《ねらい》

《支援内容》

あ　そ　び

《ねらい》

《支援内容》


