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　芝山町では、住民の皆さまが安全で安心な生活を送れるよう、防災防犯情
報や町からのお知らせをメール配信するサービスを実施しています。登録は
無料ですので、ぜひご活用ください。（ただし、メール受信にかかる通信料
は利用者のご負担となります。）

芝山町情報メール配信サービスを
ご存知ですか？

１．配信登録方法　　　
　携帯（QRコード読み取り）およびパソ
コンから登録が可能です。下記QRコード
をバーコードリーダーなどで読み取り、表
示されたURLにアクセスしてください。
※ QRコードを読み取れない方は、次のア
ドレスに直接空メールを送信してくださ
い。
◎芝山町情報メール登録用アドレス　　　
　t-shibayama@sg-m.jp

２．配信登録料　無料
※ ただし、メール受信に係る通信料は利用
者負担となります。

３．配信項目と内容
① 防災防犯情報（災害情報【火災情報は除
く】、避難情報、気象情報、不審者･不
明者情報、悪質商法･詐欺情報など）
② 町からのお知らせ（町政に関する情報、
その他情報など）
※配信項目は、登録時に選択可能です。

総務課 行政係 ☎77‐3903問

○いつどんなときメールが届くのか？
・ 警報、特別警報など（気象情報と連携）
が発令された場合　

・ がけ崩れや大雨により通行止めが発生し
た場合

・ 災害により、避難勧告など（避難所開設
も含む）が発令された場合

・町内に不審者情報が通報された場合
・町からのお知らせをする場合など

　なお、火災情報については、山武郡市広
域行政組合消防本部が配信する『災害配信
メール』をご利用ください。
http://www.sanbukouiki-chiba.jp/
FDHP/matikomi.html
 

山武郡市広域行政
組合消防本部
災害配信メール

皆さまのご登録を
お待ちしています！

芝山町情報メール
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　芝山町シェイクアウト訓練は、日本におけ
るシェイクアウト訓練の認定事務を行ってい
る『効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

（ShakeOut提唱会議）』の認定を受けて実施
します。

　いつか来る災害に備え「シェイクアウト訓練」を今年も行います。自分や家族を守
るため、積極的なご参加をお願いします。

芝山町シェイクアウト訓練を開催

■訓練日時　９月３日㈪ 午前10時開始
・ ９月３日に実施できない場合は、防災週間
（８月30日から９月５日）内で実施するな
ど、ご都合の良い日時に実施いただいてかま
いません。
・ 別日時に実施される場合は、町からの訓練開
始の合図が流れませんので、各団体で開始時
間を決めて実施をお願いします。
■訓練内容　シェイクアウト訓練
　　　　　（一斉行動訓練）
・ 揺れから身を守る一斉行動訓練を実施します。

■実施時間　午前10時からおおむね１分間
・ 訓練当日の午前10時に、防災行政無線で訓
練開始の合図をします。

・ なお、訓練開始の合図がうまく受け取れなか
った場合でも、訓練の実施をお願いします。

■実施区域　芝山町全域
■訓練場所　それぞれの自宅・職場・学校など
■参加申込み　８月１日㈬～30日㈭まで
・ 参加申し込み方法については、町ホームペー
ジをご覧ください。FAXなどにより受け付
けいたします。

総務課 行政係 ☎77‐3903問

　シェイクアウト訓練は、2008年にアメリカで始
まった新しい形の地震防災訓練です。訓練方法は
指定された日時に、特定の会場に集まることなく、

各家庭、職場、学校、外出先などのそれぞれの場
所で、参加者が地震から身を守るための『３つの
安全行動』を約１分間行う訓練です。

シェイクアウト訓練とは

　NTTdocomoは、地震発生を想定した防災
訓練で利用できるアプリを提供しています。
　専用ブザー音をきっかけに避難行動をとる訓

練が実施できますのでご活用ください。詳しく
は、千葉県山武地域振興事務所のWebサイト
をご覧ください。

地震防災訓練アプリ

ShakeOut提唱会議の認定

訓練内容
１．身の安全の確保
　訓練開始の合図を機に、各家庭、職場、学
校、外出先などのそれぞれの場所で約１分間、
　

　といった揺れが収まるまでの身の安全を守る
「３つの安全行動」をとっていただきます。

【身を守る３つの安全行動】

2．防災対策の再確認
　上記の行動後、家庭や職場など、それぞれの場所
で建物や建物周辺の環境の点検や家具の転倒・落
下防止の確認を行うなどの再確認をお願いします。

⑴姿勢を低くし
⑵体や頭を守り 
⑶揺れが収まるまでじっとする


