
 

＜日 時＞  毎月１回  火曜日 開催 

午後１時３０分～午後３時 

＜会 場＞  福祉センター（やすらぎの里） 1階 

＜参加費＞ １００円  茶菓子代として 

＜内 容＞  お茶タイム、トランプ、折り紙、うた など 

＜送 迎＞  利用者はご連絡ください。要相談 

 

 

 

 ※ 

 

  

お問合せ 芝山町地域包括支援センター 電話 ０４７９－７７－３９２５ 
 

しばっこカフェとは、認知症の人や家族、 

地域の人、認知症について関心がある人などが 

気軽に集まり、お茶を飲みながら 

参加者同士の交流・情報交換ができる憩いの場です。 

開催時間内であれば自由に出入りできます。    

令和８年度日程  すべて火曜日 

４月２８日    １０月２７日 

５月２６日    １１月１７日 

６月３０日    １２月２２日 

７月２８日     １月２６日 

８月２５日     ２月１６日 

９月２９日     ３月１６日 


