
休
日
窓
口
（
要
予
約
）

■
開
設
日

6
月
25
日
㈰

■
時
間　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

■
内
容

・
申
請
書
の
発
行
と
申
請
受
け
付
け

・
申
請
に
必
要
な
顔
写
真
の
撮
影

・
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
の
補
助

平
日
夜
間
窓
口
（
要
予
約
）

■
開
設
日

6
月
8
日
㈭
、
20
日
㈫

■
時
間　
午
後
5
時
15
分
〜
7
時

■
内
容

・
申
請
書
の
発
行
と
申
請
受
け
付
け

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

平
日
申
請
サ
ポ
ー
ト
（
予
約
不
要
）

■
時
間　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

■
内
容

・
申
請
手
続
き
の
補
助
（
申
請
に
必

要
な
顔
写
真
の
撮
影
な
ど
）

■
必
要
な
も
の

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
書

※
申
請
書
を
持
っ
て
い
な
い
方
は
、

本
人
確
認
書
類
（
顔
写
真
の
な
い

も
の
は
2
点
以
上
）
が
必
要
で
す
。

■
注
意
事
項

・
申
請
か
ら
交
付
ま
で
は
約
2
か
月

　
か
か
り
ま
す
。

・
申
請
手
続
き
に
は
申
請
者
本
人
が

　
お
越
し
く
だ
さ
い
。

・
15
歳
未
満
や
成
年
後
見
人
の
方
は
、

　
法
定
代
理
人
の
同
行
が
必
要
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得
を
促
進
す
る
た
め
、
休
日･

平
日
夜
間

窓
口
の
開
設
や
申
請
手
続
き
の
補
助
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
な
い
方

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
手
続
き
の
お
知
ら
せ

町
民
税
務
課
戸
籍
係
☎
77
‐
３
９
１
1

問

中央公民館図書室
中央公民館
☎77-0066

問

　おはなし会では、毎月第２土
曜日に、絵本の読み聞かせを
行っています。親子で絵本に親
しんでみませんか。みなさんの
ご参加をお待ちしております。

対象者　未就学児から小学校低
学年まで（保護者同伴）
日時　6月10日㈯
午前10時30分～(1時間程度)

ご寄贈いただきました
　４月24日㈪、ENEOSテクノマ
テリアル株式会社より、第53回
ENEOS童話賞作品集「童話の花
束」60部をご寄贈いただきまし
た。寄贈品は、芝山小学校、保育
所、学童、支援センター、公民館
に配付しました。

　相川孝様より、こいのぼり等を
ご寄贈いただきました。
　いただいたこいのぼりは、5月
初旬まで芝山公園に設置しました。

■あなたはここにいなくとも
・著者　町田その子
・出版　新潮社

■キャンプ気分ではじめる
　おうち防災チャレンジBOOK
・著者　登山イラストレーター・
   　　　防災士 鈴木みき
・出版　株式会社エクスナレッジ

■かいけつゾロリ
　きょうりゅうママをすくえ！
・著者　原ゆたか
・出版　ポプラ社

☆新着図書を紹介します。

　公民館図書室では、インター
ネット検索や図書リクエスト、
県内図書館からのお取り寄せも
できます。

利
用
対
象
者

・
要
支
援
1
ま
た
は
2
の
認
定
を

　
受
け
た
方

・
生
活
機
能
の
低
下
を
感
じ
る
65
歳

　
以
上
の
方
（
事
業
対
象
者
）

困
り
ご
と
や
不
安
、ご
相
談
く
だ
さ
い

・
以
前
は
歩
い
て
行
け
て
い
た
場
所

　
ま
で
行
く
の
が
し
ん
ど
く
て
、
行

　
け
な
く
な
っ
た

・
小
さ
な
段
差
で
つ
ま
づ
く
よ
う
に

　
な
っ
た

・
お
風
呂
の
浴
槽
を
ま
た
ぐ
の
が
大

　
変
に
な
っ
て
き
た

8
月
か
ら
本
年
度
2
回
目
「
か
ら
だ
元
気
二
川
塾
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
が
サ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
身
体
機
能
の
改
善
や
維
持

を
目
指
す
短
期
集
中
の
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

日
常
生
活
が
困
難
に
な
っ
て
き
た
高
齢
者

か
ら
だ
元
気
二
川
塾
の
お
知
ら
せ

開
催
期
間

8
〜
10
月
の
毎
週
金
曜
日

時
間

　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

※
初
回
は
午
前
9
時
30
分
〜

サ
ー
ビ
ス
内
容

　
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
、
筋
力
ア
ッ
プ

の
体
操
、
脳
ト
レ
体
操
な
ど

申
込
み
先

　
介
護
保
険
係
ま
た
は
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー

そ
の
他

・
利
用
料
金
は
無
料
で
す
。

・
希
望
す
る
方
は
送
迎
し
ま
す
。

福
祉
保
健
課
介
護
保
険
係
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
77
‐
３
９
２
５

問

第三者行為でケガや
病気をしたときは、
速やかに届出を！！

町民税務課 国保年金係
☎77-3913

問

【国民健康保険を使用できない
場合】
・飲酒運転や無免許運転等の法
　令違反での事故
・労災対象の事故　・犯罪行為
・ケンカによるケガ

　交通事故や暴力行為など第三
者の行為にあったときには国保
への届け出が必要です。
　必ず町民税務課国保年金係へ
速やかに連絡し、届け出をして
ください。
　届け出を行う前に、加害者か
ら治療費を受け取ったり示談を
済ませたりすると、国保が使え
なくなります。示談を結ぶ前に
必ずご相談ください。

在宅医療・介護連携推進事業 講演会
「楽ワザ介護でみんな元気になれる」

～自分でできることが増え、介護する人の負担が軽くなる介護～

　急激に高齢化が進むなか、ます
ます重要度が増している「介護」。
「もう歳だから」「病気の後だか
ら」ただ静かに寝ていればいいと
思い込み、誰かに助けてもらって
いると、自分らしい生き方を見失
い自信をなくしてしまいがちです。
　今まであたりまえにできたこと
を１つでも２つでも取り戻すこと
こそが、介護が必要な人にとって
は想像以上の生きる自信につなが
ります。
　今回は、全国の介護現場でアド
バイザーとして活躍されている講
師の先生をお招きして、人間の自
然な動きを活かし本来もつ力を引
き出してサポートする介護の考え
方や方法について学びます。
　ぜひご参加ください。

地域包括支援センター ☎77-3925問

■開催日
7月21日㈮
午前10時～11時30分
（受付:午前9時30分～）
■会場　　
　福祉センターやすらぎの里
　2階　講習室
■講師
　ケア・プロデュースRX組代表
　青山幸広氏（介護アドバイ
　ザー・介護福祉士・保育士）
■参加費　無料　
■定員　　先着40名
■申込み
　7月７日㈮までに地域包括支援
センターへお申込みください。
　介護のことで、講師の先生から
教えてほしい内容がありましたら
お知らせください。

園庭開放

対象者　未就学児
開園日　毎月第2・4水曜日
　　　 （雨天中止）
※行事等によりご利用できな
　いことがあります。ご了承
　ください。
利用時間　午前10～11時
利用場所　各保育所園庭
利用方法　各保育所にお問合
せください。
園庭開放のお約束　
・来園前に検温してからお越
　しください。
・検温のご協力をお願いしま
　す。
・水分補給以外の飲食はでき
　ません。
・感染症の流行等で中止にな
　ることがあります。

　6月から保育所の園庭開放を
実施します。

芝山町第一保育所  ☎ 77‐1036
芝山町第ニ保育所  ☎ 78‐0160
芝山町第三保育所  ☎ 77‐1441

問

☆今月のおはなし会
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