
別　表
№ 団体参加種目 概　要 募集

1

宅配便リレーⅡ
２つ頼んだはずです
が・・リレー
【事前申込種目】

リレーと神経衰弱の要素を合わせた競技。
裏返しされた段ボールの中から同じ絵が貼られ
た段ボール２つを見つけ、その２つを持って次
走者のもとに走り、タッチする。
１チーム選手４人とし、各レース順位を競う。
１レース４組×４レース

募集チーム数１６組

2
運しだい
サイコロリレー
【事前申込種目】

サイコロの出目で走る距離が変わるリレー競技。
６つのコーンがあり、サイコロを転がして出た目の
コーンを回ってくる。サイコロをバトンとする。
１チーム選手４人とし、各レース順位を競う。
１レース４組×４レース

募集チーム数１６組

3
ウェイトレスリレー
【事前申込種目】

手のひらにおぼんをのせ、おぼんの上には缶
ジュース2本をのせて走るリレー競技。
おぼんとジュース2本がバトンとする。
１チーム選手４人とし、各レース順位を競う。
１レース４組×４レース

募集チーム数１６組

4
やっぱり玉入れ
【事前申込種目】

１チーム８名で行う。
８名に満たないチーム及び個人については、
チーム分けを主管者が行い、当日発表する。
100個の玉を20秒間に何個籠に入れるかの勝負。
１レース４組×３レース（予定）

募集チーム数１２組

5
ガチンコ団体リレー
（4×100ｍリレー）
【事前申込種目】

１チーム４名で行う。
小学生の部、フリーの部で行う。
【小学生の部】１レース４組×２レース
【フリーの部】１レース４組×２レース

募集チーム数
各部８組

№ 個人参加種目 概　要 募集

1
パン食い競争
【事前申込種目】

コース途中にパンが吊り下げられ、それを手を
使わず、口でくわえ取り、ゴールまで走る競
争。
１レース５人×６レース

募集定員30名
事前申込で定員に満た
なければ、当日参加も
可とする。

2
野菜詰め放題競争
【事前申込種目】

小袋に野菜を詰めてゴールする競技。
１レース５人×６レース

募集定員30名
事前申込で定員に満た
なければ、当日参加も
可とする。

3
ぴったしカンカン50
ｍ走
【事前申込種目】

50ｍ走を自分がゴールするタイムを申告し、申
告タイムにより近いタイムでゴールする。

【第１部】【第２部】の２回開催する。

募集定員
【第１部】30名
【第２部】30名
事前申込で定員に満た
なければ、当日参加も
可とする。

4

グラウンドゴルフ・
ニアピンコンテスト
（ホールインワンは
だめです。）
【事前申込種目】

グラウンドゴルフのゴールにより近いショット
を打った方の勝利。各コース１人２打とし、最
も近いショットを有効打とする。
20ｍコース、30ｍコース

募集定員50名
事前申込で定員に満た
なければ、当日参加も
可とする。

※№４の有効打の距離が近い各コース第１位～５位に賞品を贈呈。

※№１、２、３、４、５の各レース組合せは主管者が行う。
※№１、２、３、４、５の各レース第１位に賞品を贈呈。

※№１、２の各レース第１位、２位に賞品を贈呈。
※№１、２の各レース組合せは主管者が行う。
※№３の第１部参加者の第１位、２位、３位と第２部参加者の第１位、２位、３位にそれぞれ賞品を贈呈。


