
未就園のお子さんには、誕生月に誕生カード
をお渡ししています。手形を取りますので事
前にお越しいただくか、誕生会当日早めにお
越しください。

ハーバリウム製作体験

美しい花や緑を瓶に閉じ込めて、オイルの中に浮かばせます。
オイル漬けされた花や緑は、色あせしにくく、生花よりも長く
花を楽しめます。
今回は、夏をイメージしたハーバリウム製作体験を行います。

８月７日㈬　①午前９時45分～10時45分
　　　　　　②午前11時～正午(各８組)

お子さんの手形や足形を使って製作
をします。９月のテーマ【お月見】

９月２日㈪・３日㈫
①午前 9時～10時30分
②午前10時30分～正午
③午後 1時～3時

８月30日㈮　午前11時30分～

参加対象　　子育て支援センターを利用する親子
開設時間 　（平日）午前９時～午後４時 ※正午～午後１時はお休みします。
開設場所　　子育て支援センター　『はぐ～ん』　（保健センター隣）
お問合せ　　子育て支援センター  ☎７７－３９３０

要予約

要予約

講師　林　富士子　先生　　材料費　500円
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▲しばっこ保健ナビ
　予約サービス

　子宮頸がん予防のためのヒトパピローマウイルス（HPV）ワクチンを、キャッチ
アップ対象者（平成９～１９年度生まれの女性）および定期接種対象者のうち高
校１年生相当（平成２０年度生まれの女性）の方が公費（無料）で接種できるのは、
令和７年３月末までです。この期間内に全３回の接種を完了させるには、令和６
年９月頃までに初回接種を完了する必要があります。
　接種を希望される方は、なるべく早く接種しましょう！

①保健センター（77-1891）に電話する・・・予診票を送付（お渡し）します。
②医療機関に接種の予約を入れる・・・医療機関ごとに予約の有無など異なります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　接種を希望される医療機関に直接お問い合わせください。
③接種日当日・・・母子手帳、予診票をご持参ください。
★HPVワクチンの種類など、詳しくは厚労省ホームページまたは町ホームページをご覧ください。

接種のながれ

子育て支援センター 講座

　子育て支援センターは「屋根のある公園」のようなところです。子育て世帯の方が安心して暮らせるよ
う、子育てに関する相談や、同世代の親子の交流を目的としています。
　「子育ての不安や悩みがあるけど相談する相手がいない」
　「同じ年代の子どもが近所にいなくて一緒に遊べない」
　「平日の昼間はいつも子どもと二人きり」　
　「ママ友を作りたい」　など
　子育て支援センターは親子が安心して遊べる場所を提供しています。
　また、毎月様々なイベントや講座を開催していますのでお気軽に遊びにきてください。
　開設日などの詳細については、町ホームページをご確認ください。

子育て支援センターに遊びにきませんか♪

▲子育て支援センター
　利用案内

▲子育て支援センターについて
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