
子育て支援センター 講座

９月下旬・10月上旬の保健事業　　  教室・講座・健診など
問合せ・会場　保健センター ☎  77-1891（★印は要申込）

月 日 事業名 時間 要申込

9月

16日㈫ すこやか赤ちゃん相談 午前9時45分～11時45分

18日㈭ ことばの相談
　　　①午前10時10分
　　　②午前11時10分
　　　③午後1時10分

★

19日㈮ へるすあっぷ講座
（対象者　40～74歳） 午前10時～11時30分 ★

22日㈪ 子育て相談　第三保育所巡回 午前9時～12時

24日㈬ 子育てほっとサロン
（対象者　令和7年４月～令和7年７月に出産した産婦） 午前10時～11時45分 ★

25日㈭

のびのびラッコ教室　（対象者　1歳6か月児健診後～4歳のお
誕生月を迎えるまでの幼児と保護者） 午前10時20分～11時30分 ★

パンダ学級
（対象者　3歳児健診後～就学前の幼児と保護者） 午後1時20分～2時30分 ★

子育て相談　第二保育所巡回 午前9時～12時

29日㈪ 2歳児歯科健康診査
（対象者　令和４年12月～令和５年３月生まれの幼児） 午後1時～2時 ★

10月
1日㈬ 骨粗しょう症予防検診

（対象　20歳以上の女性）
  ①午前9時30分～11時30分
  ②午後1時～3時 ★

2日㈭
6日㈪ 子育て相談　第一保育所巡回 午前9時～12時

未就園のお子さんには、誕生月に誕生カード
をお渡ししています。手形を取りますので事
前にお越しいただくか、誕生会当日に早めに
お越しください。

転写紙を陶器に焼きつけてオリジナルのケーキ皿を作ります。名前を入れたり、好きな絵柄
を選んだりしてかわいい模様をつけられます。世界に一つだけのケーキ皿を作りませんか。

９月９日㈫　①午前9時45分～１０時４５分　②午前１１時～正午　(各１０組)　

お子さんの手形や足形を使って製作をします。
　　　　　10月のテーマ【 秋 】

10月1日㈬・2日㈭
①午前 9時～10時30分 ②午前10時30分～正午
③午後 1時～3時30分

9月30日㈫ 午前11時30分～正午

［参加対象］
　子育て支援センターを利用する親子
［開設時間］
　（平日）午前９時～午後４時 ※正午～午後１時はお休みします。
［開設場所］
　子育て支援センター『はぐ～ん』（保健センター隣）
［問 合 せ］
　子育て支援センター  ☎７７－３９３０

要予約

ポーセラーツ要予約

※予約状況によっては、希望時間に予約ができないことがあります。また予約多数の場合は、キャンセル待ちとなります。

※予約状況によっては、希望時間に予約ができないことがあります。

絵本の読み聞かせやふれあい遊びを通して、
お子さんの想像力や感性の育ち、言語能力の
発達など、お子さんの成長を親子で楽しみま
せんか。

9月19日㈮ 午前11時30分～正午

小川　恵理香　先生　　材料費　500円
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３
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午
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〜
11
時
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場
所　
役
場
南
庁
舎
１
階　
研
修
室

対
象

40
歳
以
上
の
町
民

内
容　
歯
科
衛
生
士
の
講
話

定
員

15
名

参
加
費　
無
料

締
切
り　
９
月
22
日
㈪

申
込
み　
保
健
衛
生
係
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

主
催　
芝
山
町
保
健
推
進
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協
議
会

９
月
10
日
か
ら
９
月
16
日
ま

で
は「
自
殺
予
防
週
間
」で
す

　
「
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ

と
の
な
い
社
会
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の
実
現
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向
け
て
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全
国
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啓
発
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行
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ま
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。
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は
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わ
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９
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-
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９
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す
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葉
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ち
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N
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後
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〜
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時
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L
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き
づ
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と
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こ
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ろ
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っ
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「
へ
る
す
あ
っ
ぷ
講
座（
後
期
）〜
運

動
で
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
〜
」

　

毎
日
ち
ょ
っ
と
ず
つ
で
も
い
い
の

で
運
動
す
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す

か
？
心
が
け
次
第
で
1
年
後
、3
年

後
の
あ
な
た
の
身
体
が
違
っ
て
く
る
と

9
月
は「
健
康
増
進
普
及
月

間
」・「
食
生
活
改
善
普
及
運

動
月
間
」で
す

い
つ
ま
で
も
お
い
し
く
食
べ

る
た
め
に
！

歯
と
口
の
健
康
講
座

思
い
ま
す
。何
気
な
い
時
間
ち
ょっ
と

し
た
工
夫
で
全
て
運
動
に
つ
な
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。日
常
生
活
で
ち
ょっ

と
し
た
運
動
を
取
り
入
れ
、ア
ン
チ
エ

イ
ジ
ン
グ
目
指
し
て
身
体
を
動
か
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

　
激
し
い
運
動
は
し
ま
せ
ん
。毎
日
の

運
動
習
慣
に
役
立
つ
簡
単
な
体
操
や

運
動
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
の
で
、気

軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
程
（
6
回
コ
ー
ス
）　

①
10
月
17
日
㈮　
②
11
月
21
日
㈮

③
12
月
19
日
㈮　
④
1
月
16
日
㈮

⑤
2
月
6
日
㈮　
⑥
3
月
6
日
㈮

時
間　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

40
歳
〜
74
歳
ま
で
の
男
女

内
容

①
健
康
チ
ェ
ッ
ク　
体
脂
肪
、
血
圧

　
測
定

②
運
動
実
習　
自
宅
で
で
き
る
簡
単

　
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど

参
加
費
1
，0
0
0
円（
お
茶
代
、保
険
）

※
初
回
参
加
時
に
い
た
だ
き
ま
す

申
込
み
期
間

9
月
8
日
㈪
〜
10
月
2
日
㈭

申
込
み　
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は

氏
名
、
生
年
月
日
、
年
齢
、
住
所
を

保
健
衛
生
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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TOWN INFORMATION 町からのお知らせ

TOWN INFORMATION 町からのお知らせ
こども保健課 保健衛生係 ☎77-1891問

保健センターからのお知らせ


