
保健センターからの
お知らせ
こども保健課 保健衛生係 ☎77-1891

12 月下旬・令和 8年 1月上旬の保健事業　　  教室・講座・健診など
問合せ・会場　保健センター ☎  77-1891（★印は要申込）
月 日 事業名 時間 要申込

12月
18日㈭ ことばの相談　【子どものことばのことで心配のある方】

　　　①午前10時10分
　　　②午前11時10分
　　　③午後1時10分

★

19日㈮ へるすあっぷ講座　【対象者：40～74歳】 午前10時～11時30分 ★

1月 15日㈭

のびのびラッコ教室
【対象者：1歳6か月児健診後～4歳のお誕生月を迎えるまでの幼児
と保護者】

午前10時20分～11時30分 ★

パンダ学級　【対象者：3歳児健診後～就学前の幼児と保護者】 午後1時20分～2時30分 ★

　
１
歳
６
カ
月
は
乳
幼
児
か
ら
幼
児

に
移
行
期
で
基
本
的
な
生
活
習
慣
を

身
に
つ
け
る
大
切
な
時
期
で
す
。
幼

児
期
に
向
け
て
の
大
切
な
健
診
な
の

で
必
ず
受
診
し
て
下
さ
い
。

■
対
象
者

令
和
６
年
４
月
生
〜
７
月
生

■
開
催
日

12
月
15
日
㈪

■
時
間

案
内
通
知
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

■
内
容　
身
体
計
測
、
内
科
診
察

（
頭
囲
計
測
）、歯
科
診
察
、
保
育
・

栄
養
・
歯
科
相
談
、
フ
ッ
素
塗
布

（
希
望
者
）

１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

が
ん
検
診・特
定
健
診
の
受

け
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

子育て支援センター 講座

　
令
和
７
年
度
の
が
ん
検
診
・
特
定

健
診
が
受
診
で
き
る
の
は
1
月
31
日

㈯
ま
で
で
す
。

　
ま
だ
利
用
さ
れ
て
い
な
い
受
診
票

が
お
手
元
に
届
い
て
い
る
方
は
早
め

に
予
約
を
と
り
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
も
し
て
い

な
か
っ
た
」と
い
う
方
も
、個
別
検
診

は
ま
だ
間
に
合
い
ま
す
！

　
個
別
検
診
を
受
け
る
に
は
受
診
票

の
発
行
が
必
要
で
す
。
12
月
22
日

㈪
ま
で
に
保
健
衛
生
係（
保
健
セ
ン

タ
ー
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受

診
票
が
届
き
次
第
協
力
医
療
機
関
に

電
話
で
予
約
を
と
り
、
1
月
31
日
ま

で
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
）

　
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、

「
個
別
健
診（
検
診
）

の
申
し
込
み
」
か
ら

12
月
22
日
ま
で
申
し

込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

対象年齢 検査内容 自己負担額 協力医療機関

子宮頸がん検診
（女性のみ） 20歳以上 子宮頸部細胞診 1,600 円

成田富里徳洲会病院、さん
む医療センター及び、成田
市内の婦人科クリニック

乳がん検診
（女性のみ）

30～ 49歳 超音波 1,500 円 髙根病院、成田富里徳洲会
病院、公津の杜メディカル
クリニック50歳以上 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ 1,400 円

大腸がん検診 40歳以上 便潜血反応検査 300円 髙根病院、成田富里徳洲会
病院

肺がん・結核検診 40歳以上 胸部 X線 500円 髙根病院、成田富里徳洲会
病院

特定健診
（町国民健康保険加入
者のみ）

40～ 74歳 身体計測、
血圧測定、
血液検査など

2,000 円 髙根病院、成田富里徳洲会
病院

後期高齢者健診 75歳以上 無料 髙根病院、成田富里徳洲会
病院

※75歳以上の方及び、無料クーポン券が届いている方は自己負担額無料です。
※町の個別検診として受けられるのは1月31日（土）までです。
※医療機関によっては、期日までに予約が取れない場合もありますので、ご了承ください。

■まだ受けられるがん検診・特定健診

12
月
13
日
㈯
に
、
芝
山
町
総
合
運

動
場
に
て
「
芝
山
町
武
道
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
あ
ま
り
間
近
で
見
る
こ
と
の
で
き

な
い
武
道
を
見
学
で
き
る
貴
重
な
機

会
で
す
。
お
誘
い
あ
わ
せ
の
上
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
行
程
は
下
記
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

開
会
式　
午
前
8
時
30
分
〜

演
目
披
露　
午
前
9
時
〜

各
種
目
の
試
合　
午
前
9
時
30
分
〜

剣
道
、
弓
道
、
空
手
の
体
験
会

正
午
〜
（
閉
会
式
が
終
了
次
第
）

　
閉
会
式
後
の
各
種
目
の
体
験
に
つ

き
ま
し
て
は
、
申
し
込
み
は
不
要
で

す
の
で
当
日
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

芝
山
町
武
道
フ
ェス
テ
ィ

バ
ル
を
開
催
し
ま
す
！

※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
期
日
ま
で

　
に
予
約
が
と
れ
な
い
場
合
も
あ
り

　
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
（
特
に
、
胃
が
ん
検
診
は
ほ
と
ん

ど
空
き
が
な
く
予
約
が
と
れ
な
い
状

況
で
す
。
）

未就園のお子さんには、誕生月に誕生カードをお渡
ししています。手形を取りますので事前にお越しい
ただくか、誕生会当日に早めにお越しください。

お子さんの手形や足形を使って製作をします。
　　　　　1月のテーマ【 Happy New Year 】

1月8日㈭・9日㈮
①午前 9時～10時30分 ②午前10時30分～正午 ③午後 1時～3時30分

12月19日㈮ 午前11時30分～正午

［参加対象］
　子育て支援センターを利用する親子
［開設時間］
　（平日）午前９時～午後４時 ※正午～午後１時はお休みします。
［開設場所］
　子育て支援センター『はぐ～ん』（保健センター隣）
［問 合 せ］
　子育て支援センター  ☎７７－３９３０

要予約

要予約

※予約多数の場合は、キャンセル待ちとなります。

※予約状況によっては、希望時間に予約ができないことがあります。

絵本の読み聞かせやふれあい遊びを通して、お子さんの
想像力や感性の育ち、言語能力の発達など、お子さんの
成長を親子で楽しみませんか。

12月12日㈮ 午前11時30分～正午

チョークアート
１２月９日㈫　①午前１０時～１０時４５分　　②午前１１時～１１時４５分　(各８組)　　

オイルパステルを指先につけてキーホルダーに色付けをしていきます。
パステルの感触や色の混ざり合いを楽しみましょう。小さいお子さんも一緒に

楽しめますので、ぜひご参加ください♪

芝　真恵　先生

材料費　500円

※写真は参考です。実際とは
　異なる場合があります

▲mila-e予約

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係

☎
77
‐
１
８
６
１

問
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