
　
令
和
８
年
度
も
65
歳
以
上
の
方
な

ど
を
対
象
に
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の

定
期
接
種
を
開
始
し
ま
す
。
ま
た
、

定
期
接
種
の
対
象
と
な
ら
な
い
年
齢

の
方
に
対
し
て
、
任
意
接
種
へ
の
助

成
を
実
施
し
ま
す
。

■
定
期
接
種
の
対
象
者

①
年
度
内
に
65
歳
を
迎
え
る
方

②
60
〜
64
歳
で
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
免
疫
機
能
の
障
害
が
あ
り
、

日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
方

③
年
度
内
に
70
、
75
、
80
、
85
、
90
、

95
、
1
0
0
歳
に
な
る
方
（
令
和
7

年
度
か
ら
5
年
間
の
経
過
措
置
）

※
過
去
に
任
意
接
種
で
接
種
を
完
了

　
し
て
い
る
人
は
対
象
外
で
す
。

※
一
部
の
接
種
を
任
意
接
種
と
し
て

　
行
っ
た
場
合
は
、
残
り
の
接
種
を

　
定
期
接
種
と
し
て
扱
い
ま
す
。

■
ワ
ク
チ
ン
の
種
類

・
生
ワ
ク
チ
ン
（
水
痘
ワ
ク
チ
ン
）

：
1
回
接
種

・
不
活
化
ワ
ク
チ
ン（
帯
状
疱
疹
ワ
ク

チ
ン
）：
2
回
接
種

■
接
種
場
所

　
町
内
医
療
機
関
ま
た
は
県
内
の
協

力
医
療
機
関

■
助
成
額

・
生
ワ
ク
チ
ン
：
1
回
4
，0
0
0
円

・
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
：

　
１
回
１
０
，0
0
0
円
を
2
回
ま
で

■
接
種
の
流
れ

　
対
象
と
な
る
方
に
は
、
予
診
票
を

送
付
し
ま
す
。
接
種
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
送
付
さ
れ
た
予
診
票
を
使
用

し
て
、
令
和
８
年
度
中
に
接
種
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。
窓
口
で
の
自
己
負

担
額
は
、
接
種
料
金
か
ら
助
成
額
を

引
い
た
額
と
な
り
ま
す
。

■
任
意
接
種
へ
の
助
成
に
つ
い
て

50
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し
た
帯

状
疱
疹
任
意
接
種
助
成
事
業
は
、
令

和
８
年
度
も
継
続
し
ま
す
。
任
意
接

種
へ
の
助
成
は
償
還
払
い
と
な
り
ま

す
の
で
、
医
療
機
関
に
て
接
種
料
金

の
全
額
を
支
払
っ
た
あ
と
、
保
健
衛

生
係
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

（
申
請
に
必
要
な
も
の
）

・
申
請
書
（
保
健
衛
生
係
窓
口
で
交

　
付
し
ま
す
）

・
接
種
費
用
の
額
が
わ
か
る
領
収
書

　
の
原
本

・
接
種
を
受
け
た
こ
と
、
接
種
日
、

　
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
が
わ
か
る
書
類

（
領
収
書
で
確
認
で
き
る
場
合
は
省

　
略
可
）

・
振
込
口
座
が
わ
か
る
も
の
（
通
帳

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し
）

・
印
鑑

　
赤
ち
ゃ
ん
の
先
天
性
風
し
ん
症
候

群
を
予
防
す
る
た
め
、
妊
娠
を
希
望

す
る
女
性
な
ど
が
風
し
ん
の
任
意
接

種
を
受
け
た
場
合
に
費
用
の
一
部
を

助
成
し
て
い
ま
す
。

■
対
象
者
　

・
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

・
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
の
配
偶
者

（
事
実
婚
を
含
む
）

・
妊
婦
の
配
偶
者（
事
実
婚
を
含
む
）

■
助
成
金
額
　

・
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン　
３
，０
０
０
円

・
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン　

　
６
，０
０
０
円

■
申
請
方
法

　

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
付
し
、

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

　
覧
い
た
だ
く
か
保
健
セ
ン
タ
ー
に

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
に
つ
い
て

風
し
ん
の予

防
接
種
に
つ
い
て

へ
る
す
あ
っ
ぷ
講
座
参
加
者
募
集

　
毎
日
ち
ょ
っ
と
ず
つ
で
も
い
い
の

で
運
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
心
が
け

次
第
で
1
年
後
、
3
年
後
の
あ
な
た

の
身
体
が
違
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

何
気
な
い
時
間
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫

で
全
て
運
動
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
激
し
い
運
動
は
し
ま
せ
ん
。

こども保健課 保健衛生係 ☎77-1891問

毎
日
の
運
動
習
慣
に
役
立
つ
簡
単
な

体
操
や
運
動
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す

の
で
、
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
期
日
（
6
回
コ
ー
ス
）
　

　
①
5
月
15
日
㈮　
②
5
月
29
日
㈮

　
③
6
月
19
日
㈮　
④
7
月
17
日
㈮

　
⑤
8
月
7
日
㈮　
⑥
9
月
18
日
㈮

■
時
間　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

■
場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階

■
対
象

40
歳
〜
74
歳
ま
で
の
方

■
定
員

15
名

■
内
容

・
健
康
チ
ェッ
ク（
体
脂
肪
、血
圧
測
定
）

・
運
動
実
習　
自
宅
で
で
き
る
簡
単

　
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど　
　
　
　
　

■
参
加
費　
１
，０
０
０
円（
保
険
･

お
茶
代
）

※
初
回
参
加
時
に
い
た
だ
き
ま
す

■
申
込
期
間

4
月
1
日
㈬
〜
4
月
30
日
㈭

■
申
込
方
法　
参
加
を
希
望
さ
れ
る

方
は
氏
名
、
生
年
月
日
、
年
齢
、
住

所
を
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
受
講
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
も
お
申
し
込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

子育て支援センター 講座

今年度も楽しい講座を開催予定です♪
お子さんも保護者の方もはぐ～んで
いっぱい遊びましょう！
たくさんのご利用お待ち
しています。

お誕生日を迎えるお子さんのお祝いをします。
誕生カードの配布や支援員による催し物もあり
ます。お子さんの成長を喜びあい、みんなで楽
しい時間を過ごしましょう♪

お子さんの手形や足形を使って製作をします。
5月のテーマ【 こいのぼり 】

5月1日㈮・7日㈭
①午前 9時～10時30分 ②午前10時30分～正午 ③午後 1時～3時30分

4月30日㈭　午前10時30分～11時

［参加対象］
　子育て支援センターを利用する親子
［開設時間］
　（平日）午前９時～午後４時 ※正午～午後１時はお休みします。
［開設場所］
　子育て支援センター『はぐ～ん』（保健センター隣）
［問 合 せ］
　子育て支援センター  ☎７７－３９３０

要予約

※予約状況によっては、希望時間に予約ができないことがあります。

４月よりお誕生会の開催時間が変わります。
午前１０時３０分から開始しますので、参加される方は時間に間に合うようにお越
しください。
支援センターに登録しているお誕生月のお子さんには、誕生カードをお渡ししてい
ます。詳しくは支援センターまでお問い合わせください。

お知らせ

４月下旬・５月上旬の保健事業　　  教室・講座・健診など
問合せ・会場　保健センター ☎  77-1891（★印は要申込）
月 日 事業名 時間 要申込

4月

２２日㈬ 子宮頸がん検診
（対象者 20歳以上の女性）

午前9時30分～11時20分
午後1時～3時 ★

２４日㈮ 乳がん検診（マンモグラフィ）
（対象者 50歳以上の女性）

午前9時～11時20分
午後1時～3時 ★

２５日㈯

27日㈪
1歳6ヶ月児健康診査
（対象者　令和6年8月～令和6年10月生まれの幼児） 午後1時～3時

3歳児健康診査
（対象者　令和4年8月～令和４年10月生まれの幼児） 午後1時～3時

５月

1日㈮ 子育て相談　第一保育所巡回 午前9時～正午

8日㈮ 乳がん検診（超音波）
（対象者 30～49歳の女性）

午前9時～11時20分
午後1時～3時 ★

11日㈪ 乳がん検診（マンモグラフィ）
（対象者 50歳以上の女性）

午前9時～11時20分
午後1時～3時 ★

12日㈫ 子宮頸がん検診
（対象者 20歳以上の女性）

午前9時30分～11時20分
午後1時～3時 ★

13日㈬
のびのびラッコ教室（対象者　1歳6か月児健診後～4歳のお誕生
月を迎えるまでの幼児と保護者） 午前10時20分～11時30分 ★

パンダ学級
（対象者　3歳児健診後～就学前の幼児と保護者） 午後1時20分～2時30分 ★

14日㈭ すこやか赤ちゃん相談 午前9時45分～11時45分

15日㈮ へるすあっぷ講座
（対象者　40～74歳） 午前10時～11時30分 ★

▲受講申込み
　フォーム
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