
子育て支援センター 講座

お知らせ

【一時保育のお知らせ】
一時保育のご登録は随時受け付けています。詳細につい
ては、子育て支援センターにお問い合わせください。

お誕生日を迎えるお子さんのお祝いをします。誕生カードの配布
や支援員による催し物もあります。お子さんの成長を喜びあい、
みんなで楽しい時間を過ごしましょう♪

お子さんの手形や足形を使って製作をします。
8月のテーマ【 夏 】

8月3日㈪・4日㈫

①午前9時～10時30分 ②午前10時30分～正午 ③午後1時～3時30分

7月31日㈮ 午前10時30分～11時

［参加対象］
　子育て支援センターを利用する親子
［開設時間］
　（平日）午前９時～午後４時 ※正午～午後１時はお休みします。
［開設場所］
　子育て支援センター『はぐ～ん』（保健センター隣）
［問 合 せ］
　子育て支援センター  ☎７７－３９３０

要予約

要予約

※予約多数の場合は、キャンセル待ちとなります。

※予約状況によっては、希望時間に予約ができないことがあります。

絵本の読み聞かせやふれあい遊びを通して、お子さんの想像
力や感性の育ち、言語能力の発達など、お子さんの成長を親
子で楽しみませんか。

7月15日㈬ 午前10時30分～11時

はぐ～んの夏まつり
7月23日㈭　受付　午前10時～10時15分

開催　午前10時15分～正午　(先着2０組)
太陽がギラギラ輝く暑い夏がやってきました。今年の夏まつりの
テーマは「海」です。海にはどんな生き物がいるのかな？親子で
ふれあいながら、夢中になれるゲームに挑戦してみてください。
はぐ～んで素敵な思い出を一緒に作りましょう！

天候や気温に応じて、水遊びを実施いたします。
ご利用の際は、帽子、タオル、着替え、水分補給できる
ものをご用意お願いします。(不定期開催)

お誕生会

７月下旬・８月上旬の保健事業　　  教室・講座・健診など
問合せ・会場　保健センター ☎  77-1891（★印は要申込）
月 日 事業名 時間 要申込

7月

17日㈮ へるすあっぷ講座（対象者　40～74歳） 午前10時～11時30分 ★

22日㈬ ことばの相談
①午後1時10分
②午後2時10分
③午後3時10分

★

27日㈪

1歳6ヶ月児健康診査
（対象者　令和6年11月～令和7年1月生まれの幼児） 午後1時～3時

3歳児健康診査
（対象者　令和4年11月～令和5年1月生まれの幼児） 午後1時～3時

29日㈬ けんこう講座 「時間栄養学って知ってる？」
（対象者　30歳以上） 午前10時～11時30分 ★

30日㈭ けんこう講座 「免疫を高めるおいしい習慣」  
（対象者　30歳以上） 午前10時～11時30分 ★

8月
5日㈬

のびのびラッコ教室
（対象者　1歳6か月児健診後～4歳のお誕生月を迎えるまでの幼児と保護者） 午前10時20分～11時30分 ★

パンダ学級（対象者　3歳児健診後～就学前の幼児と保護者） 午後1時20分～2時30分 ★

7日㈮ へるすあっぷ講座（対象者　40～74歳） 午前10時～11時30分 ★
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。
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付
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追
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Ｗ
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Ｂ
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８
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熱
中
症
を
予
防
し
よ
う

　
暑
く
な
り
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め
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か
ら
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熱
中

症
を
予
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す
る
５
つ
の
声
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け
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実

践
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ま
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ょ
う
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・
飲
み
物
を
持
ち
歩
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う

　
熱
中
症
予
防
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給
が
肝
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つ
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水
分

補
給
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▲mila-e
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持
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息
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と
ろ
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疲
れ
て
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熱
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か
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や
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で
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息
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と
る
よ
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に
し
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し
ょ
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苦
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通
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。
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度
に
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ず
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と
涼
み
し
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。

　
熱
中
症
に
よ
る
重
大
な
健
康
被
害

の
発
生
を
防
ぐ
た
め
、
外
の
気
温
よ

り
も
涼
し
い
施
設
で
一
時
的
に
避
難
、

休
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し
て
、
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涼
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㈬
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。
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※
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の
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け
入
れ
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な
ど
は
、

　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
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い
。

■
開
放
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10
月
21
日
㈬
ま
で

■
施
設
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用
時
の
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・
各
施
設
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
ご
利

　
用
く
だ
さ
い
。

・
飲
料
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

・
利
用
場
所
の
温
度
調
節
は
で
き
ま

　
せ
ん
。

令
和
８
年
度
涼
み
ど
こ
ろ

施設名 利用可能
時間

休館日
休業日

芝山中央
公民館

午前9時

～

午後5時

月曜日
休館日

芝山町福祉
センター

芝山郵便局
土曜日
日曜日
祝日千代田

郵便局

　
芝
山
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

＆
芝
山
町
ス
ポ
ー
ツ
大
会
モ
ル
ッ
ク

大
会
を
開
催
し
ま
す
。
皆
様
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

第
４
回

芝
山
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

■
開
催
日

10
月
11
日
㈰

■
開
会
式　
午
前
8
時
30
分
〜

■
会
場　
総
合
運
動
場

第
11
回
芝
山
町
ス
ポ
ー
ツ
大
会

モ
ル
ッ
ク
大
会

■
開
催
日　
令
和
9
年
１
月
17
日
㈰

■
開
会
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午
前
8
時
30
分
〜

■
会
場　
福
祉
セ
ン
タ
ー
屋
内
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
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す
ぱ
ー
く
芝
山
」

芝
山
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

イ
ベ
ン
ト
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生
涯
学
習
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会
教
育
係

☎
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